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Die grunen 20er:
Aspekte der Nachhalfigkeit im
Fachbereich Architektur

AG Konsum Mensa _ Laura Klaproth, Marie Meinecke
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Forschungsfrage
« Wo kommt das Mensa-Essen here

 Wie hoch ist der CO2-Verbrauch der Lebensmittel?
 Wie viel Lebensmittelabfall entsteht in der Mensa?¢
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Datengrundlage

* Online-Umfrage
e Liste der Wareneinkdufe der Mensa, Frau Munch und Frau Senf

« www.klimatarier.de
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Erkenntnisse der Recherche

* pro Tag ca. 17,8, Kg an zubereiteten Speisen nicht ausgeteilt und enfsorgt
« Pro Tag ca. 4,6 Kg Essensreste durch TellerrGcklaufe entsorgt

« weniger TellerrGcklaufe und Bioabfdlle, als angenommen
« Grund allgemein fur Tellerrucklaufe: Essen Uberzeugt geschmacklich nicht

Frage 6: Warum werfen Sie das MENSA-Essen weg?
165 Antworten

zu grofde Portionen

schmeckt nicht
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Erkenntnisse der Recherche

« ca. 39% der regional erwerbbare Lebensmittel sind wirklich regional

« Regional nicht immer CO2-Grmer
« Tomate nicht regionaler Herkunft: CO2-Wert von 0,77 pro Kilogramm
« Tomaten regionaler Herkunft: CO2-Wert von 2,92 pro Kilogramm

« CO2-Durchschnittswerte zur Ermittlung des Ergebnisses
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Getreideprodukte
Reis
Getreide Produkte |G

Brotchen NG

0 0,5 1 1,5 2 2,5 3 3,5 CO2/Kg
Obst
Obstsalat I
fipfel -
Birnen
0,22 0,23 0,24 0,25 0,26 0,27 0,28 0,29 0,3 0,31 CO2/Kg

Die griingn

Milchprodukte

Kase

sliRe Sahne

Quark
Joghurt
Milch
H-Milch

Buttermilch

saure Sahne NN

7 CO2/Kg

Jade Hochschule Oldenburg _ Fachbereich Architektur _ Sommersemester 2020 _ WPK Die grinen 20er _ Wert + Prof. Willmann

anziger



C
JADEHOCHSCHULE

Wilhelmshaven Oldenburg Elsfleth

C

¢

Zwiebeln
Zucchini
Wiersing
WeiRkohl
Steckriiben
Sellerie
Spitzkohl
Salatgurken
Salatmischung
Rotkohl
Porree

Paprika
Lauchzwiebeln
Karotten
Kurbis

Fenchel
Chinakohl
Tomaten

Pilze
Blumenkohl

Aubergine
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2 CO2/Kg

Die griingn

Jade Hochschule Oldenburg _ Fachbereich Architektur _ Sommersemester 2020 _ WPK Die grinen 20er _ Wert + Prof. Willmann
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Abgeleitete MaBnahmen

« CO2-Bilanz der eingekauften Lebensmittel und Getrdnke minimieren
 TellerrOckldufe weiter minimieren

« weniger Bio-Abfall produzieren

« geplante Mensasanierung schnellstmdglich durchfUhren
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/usammenftassung

e Cq. 68.000 KG CO2 verbrauch der Mensa im Jahr 2019

+ Tendenz steigend
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